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Et ungt firma i vekst
Drevet av lidenskap og interesse for 

bransjen 

EN KOMPLETT 
SAMARBEIDSPARTNER

Med over 100 års samlet 
 erfaring fra den landbaserte 

 oppdrettsnæringen, er Norrde en 
trygg og erfaren partner 

å ha i ryggen.
Vi tilbyr totalleveranser, 

 rådgivning, produksjon og 
 montasje, spesielt rettet 

mot landbaserte 
oppdrettsanlegg.

www.norrde.no

Velkommen til Sømna
Helt sør på Helgelandskysten ligger Sømna. Her 
bor ca. 2000 innbyggere fordelt på 193 km2 
landareal. Og vi har plass til flere. Vil du etablere 
deg i vår kommune, så se våre tomter som alle har 
god infrastruktur.

Bo 

i Sømna
Som en av de største landbrukskommunene i Nordland er 
Sømna et godt sted å bli født, vokse opp og bli gammel i. 
Det er rett og slett enkelt – med kort vei til det meste.

Vik er kommunesenteret, og her ligger 
sentraladministrasjonen i kommunen. Innfallsporten til 
kommunen er Berg i fra nord og Vennesund i fra sør. Alt 
godt sammenkoblet av  Fylkesvei 17 som strekker seg 30 km 
gjennom hele kommunen fra nord til sør.

Vi har barnehage, barne- og ungdomsskole, SFO og til og 
med pensjonistskole. Ved Vik skole ligger også kommunens 
idrettsanlegg for både fotball og friidrett, samt allbrukshall 

og svømmebasseng. I Vik ligger også folkebibliotek og 
bygdemuseum, i tillegg til kulturskolen vår, som har et tilbud 
for alle aldersgrupper med hovedvekt på barn og unge.

For de unge finnes også ungdomsklubb, turlag, idrettslag og 
et aktivt friidrettsmiljø. Uansett sted i livet skal du ha det bra 
i Sømna.

Også når du blir eldre. Vi har de tilbud og kommunale 
tjenester som skal til for å ta vare på våre innbyggere 
gjennom hele livsløpet.
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Tlf. 48 11 95 23 
post@helgelandsveis.no

Ditt profesjonelle 
samarbeidspartner innen 
metallarbeid!

www.helgelandsveis.no

Jobbe
i Sømna

Mye av hovedvirket i kommunen vår er landbruk med 
produksjon av melk, egg og kjøtt – noe som gir synergieffekt 
til resten av kommunen som f.eks. verksted, entreprenør og 
rådgivning. Kommunen er også en spennende arbeidsplass 
som gir muligheter til å påvirke lokalmiljøet og bidra til 
trivsel og livskvalitet. Offentlig tjenesteyting er også en stor 
arbeidsgiver.

Vi har i tillegg Nord-Norges største meieri med beliggenhet 
i Sømna. Slåttøy Transport AS bringer melk fra Salten i nord 
og Trøndelag i sør, til Tines meierianlegg i Sømna. Slik kan de 

produsere oster som Norvegia og den smaksrike Østavind 
her. Selvsagt finnes det også annen lokal handel og næring – 
både rettet mot lokalbefolkning, men også mot turisme. 

Enkelte teknologibedrifter har utviklet seg til å bli ledende 
i sin nisje. For eksempel Akva Group Landbased som blant 
annet lager moderne anlegg til oppdrettsnæringen. Og har 
du en idé du ønsker å sette ut i livet, så kan kommunen være 
behjelpelig med oppstart. Sømna er en kommune i utvikling 
og vi ønsker velkommen til nye etableringer.
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Dine føtter er trygge i våre hender.
Autorisert fotterapeut med diabetesfordypning.

www.somnahudogfot.bestille.no 

Vi leverer hus i hele Norge, 
og setter stor pris på oppdrag 
i hjemkommunen vår!

post@blabolig.no

Besøke 
Sømna

Sømna er et rolig feriested for deg som ønsker en 
pause fra hverdagen og bare nyte det naturen kan gi av 
opplevelser. Halvøya er omkranset av grunt hav, små 
holmer og idylliske kalkstrender. Derfor  også et eldorado for 
kajakkpadlere og forde som ønsker å fiske. Her finnes flere 
overnattingsbedrifter som hytter og rorbuer som har tilbud 
om båtutleie, kajakkutleie og sykkelutleie. I Vik finnes også en 
gjestegård.

Her er det fint å sykle langs små veier og lite trafikk i et 
variert kystlandskap. Du sykler gjennom skog og åpent 
landskap både langs sjøen og med innmark og gårdsbruk 
på hver side av veien. Anbefaler sterkt en egen Geobike-

rute der du tråkker deg fra Sund i sør til Berg i nord og 
gjennom historiske steder og unik geologi. Det er også flott å 
kombinere sykkelturer med en av våre merkede fjellturer.

Helgeland Museum ligger ved Sømna Bygdetun i Gamle 
Vik. Her møter du et bygningsmiljø som beskriver noe av 
Sømnas kulturhistorie. På sommeren er det åpen kafe med 
salg av tradisjonell bakst.



Innovasjon
i Sømna

Sømna Biogass er et innovativt prosjekt i Sømna kommune, 
Nordland, som tar sikte på å utnytte lokale ressurser fra 
landbruket til produksjon av biogass. Initiativet startet i 2019, 
og i 2021 ble Sømna Biogass Eiendom AS etablert, eid av 53 
lokale gårdbrukere.

 Sømna kommune har spilt en sentral rolle i prosjektet 
ved å klargjøre tomt til anlegget på Slyngemyra 
industriområde, omtrent 2 km nord for Vik. Dette arbeidet 
har vært avgjørende for fremdriften og viser kommunens 
engasjement for bærekraftig utvikling. Her er det også 
mulighet for å tilknytte næringer på et nytt klargjort 
industriområdet på ca. 25 dekar.

 Prosjektet har mottatt betydelig støtte, blant annet 155 
millioner kroner i lån og tilskudd fra Innovasjon Norge. Totale 
prosjektkostnader er estimert til 488 millioner kroner, med 
finansiering fra tilskudd, egenkapital og lånefinansiering.

 

Samarbeid med aktører som havbruksbedriften Sinkaberg 
AS viser hvordan blå og grønn sektor kan utfylle hverandre 
for å fremme bærekraftig utvikling i regionen.

 Sømna Biogass kombinerer lokalt eierskap og ekstern støtte 
for å skape et fremtidsrettet og miljøvennlig energiprosjekt.
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somnakro.no

post@somnakro.no 75 02 94 60 Kirkeveien 2, 8920 SØMNA

Sømna kommune er stolt av å være en foregangskommune 
når det gjelder bærekraftige løsninger og grønn innovasjon. 
Vårt aktive landbruksmiljø har tatt i bruk moderne 
teknologier for å redusere miljøavtrykket, samtidig som det 
sikrer høy kvalitet og effektiv produksjon. Vi samarbeider 
med lokale bedrifter for å utvikle nye metoder innen 
ressursforvaltning og sirkulær økonomi, noe som gir 
synergier i hele næringslivet. 
 

Gjennom grønn energi og miljøvennlige løsninger bidrar 
Sømna til å bevare naturen som omgir oss, samtidig 
som vi bygger et sterkere samfunn for fremtiden. For oss 
handler bærekraft om mer enn bevaring – det handler 
om innovasjon, og om å finne nye måter å utvikle 
lokalsamfunnet på, med hensyn til både mennesker og miljø.

Bærekraft
i Sømna



Utforsk 

Lyst til å besøke Sømna? Sør på Helgelandskysten ligger 
Sømna, et sted hvor du kan leve tett på naturen og oppleve 
ekte fellesskap. Kommunen byr på et unikt miljø med rom 
for både ro og aktivitet – fra idylliske strender og skjærgård til 
spennende turstier og et levende kulturliv.

Som en dynamisk kommune i utvikling støtter vi 
entreprenører og lokalt næringsliv. Her er det gode 
muligheter for bedrifter innen landbruk, fiskeri og oppdrett. 
Lokale produsenter som Tine Meieriet, som lager Norvegia 
og Østavind, og Slåttøy Transport AS representerer vår 
industrielle kraft og viser hvordan små og mellomstore 
bedrifter kan lykkes.

Naturen i Sømna er et paradis for friluftsinteresserte. Utforsk 
et variert kystlandskap med mektige fjell, rolige sandstrender 
og små øyer som venter på å bli oppdaget. Merkede 
stier passer for både korte turer og lengre fjellvandringer. 
Sømnaknuten er et populært turmål som belønner vandrere 
med spektakulær utsikt over havet og det vakre Helgeland.

Havet inviterer til aktiviteter som padling og fiske. Lei en 
kajakk og utforsk kysten, eller prøv fiskelykken i de rike 
farvannene. Tilrettelagte rasteplasser gjør kommunen 
perfekt for familieutflukter og naturopplevelser.

Sømna byr på naturgleder hele året: vårens blomstring, 
sommerens midnattssol, høstens fargerike landskap og 
vinterens stille snølandskap. Vi gleder oss til å vise deg alle 
mulighetene!

Sømna
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Kultur og fellesskap 
i Sømna

Kulturen står sterkt i Sømna, og vi er stolte av vårt rike og 
mangfoldige kulturliv. I kommunen vår finner du alt fra 
kunstutstillinger, musikk- og teateropplevelser til lokale 
markeder og tradisjonelle arrangementer. Sømna Kulturskole 
tilbyr et bredt spekter av aktiviteter for barn og unge, med 
fokus på musikk, dans og drama. For de voksne er det også et 
rikt tilbud med alt fra kor til revy og amatørteater.

Gjennom året arrangeres det en rekke aktiviteter og festivaler 
som samler folk fra fjern og nær. Et av høydepunktene er 
Sømna-dagene, som byr på marked, konserter, utstillinger 
og aktiviteter for alle aldersgrupper. Her får du en unik 
mulighet til å oppleve ekte lokal kultur og bli kjent med våre 
tradisjoner og historie.

Sømna er også kjent for sitt sterke fellesskap og sitt 
inkluderende miljø. Her bryr vi oss om hverandre, og vi 

ønsker alle velkommen – både de som har bodd her hele 
livet, og de som nettopp har kommet til vår vakre kommune. 
Vi tror på kraften i fellesskapet og på at alle kan bidra til å 
gjøre Sømna til et enda bedre sted å leve.

Sømna kommune tilbyr et rikt og inkluderende miljø for barn 
og unge, der frivilligheten spiller en sentral rolle i å skape 
trygge og utviklende aktiviteter.

Som årets frivillighetskommune i 2022 har Sømna vist et 
sterkt engasjement for å bygge fellesskap og støtte barn og 
unge gjennom et mangfold av tilbud og initiativer.

Ungdommens stemme står sterkt i Sømna, noe som 
gjenspeiles i at kommunen, gjennom ungdomsrådet, ble 
kåret til årets miljøkommune i 2024 for sitt arbeid med 
bærekraft og grønn utvikling.
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Sømna kommune

Kystveien 84 A

8920 Sømna

Telefon: 750 15 000

Epost: post@somna.kommune.no

www.somna.kommune.no
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